
• Darmkrebszentrum | Patienteninformation• St. Bernward Krankenhaus Hildesheim

•	Allgemein-, Viszeral- und  
	 Onkologische Chirurgie 
•	Hämatologie und Onkologie 
•	Gastroenterologie / Innere Medizin

Wir nehmen  
Ihr Bauchgefühl ernst

Für Leib und Seele

D
ok

.-
N

r.:
 B

K-
PI

-4
9 

| S
ta

nd
: A

ug
us

t 
20

18
 | 

G
es

ta
ltu

ng
: w

w
w

.b
ur

k-
ar

t.
de

 | 
Fo

to
s:

 B
ur

kh
ar

d 
A

ic
ke

le
, V

Ry
an

Ki
ng

99
9/

iS
to

ck
ph

ot
o

Für ausführliche Informationen stehen  
wir Ihnen gern persönlich zur Verfügung. 

Prof. Dr. med. Jörg Pelz 
Chefarzt Klinik für Allgemein-, Viszeral- und  
Onkologische Chirurgie 
E-Mail: allgemeinchirurgie@bernward-khs.de

Prof. Dr. med. Ludger Leifeld 
Chefarzt Medizinische Klinik III 
Innere Medizin und Gastroenterologie 
E-Mail: med3@bernward-khs.de

Prof. Dr. med. Ulrich Kaiser 
Chefarzt Medizinische Klinik II 
Hämatologie und Onkologie 
E-Mail: med2@bernward-khs.de
 

Unsere (Haupt-)Kooperationspartner

•	Radiologie (Radiologische Klinik): Dr. med. B. Holland 
•	 Institut für Pathologie Hildesheim-Goslar:
	 Prof. Dr. med. K.-F. Bürrig
•	Strahlentherapie, Vinzentinum Treibestraße:
	 Dres. med. T. Hamann, S. Janssen,  
	 A. Warszawski-Baumann, I. Wildfang  
•	Gastroenterologie:  
	 Dres. med. R. Gehlen, M. Frölich, V. Siems
•	MVZ Hämatologie / Onkologie / Immunologie,  
	 Vinzentinum Langelinienwall: 
	 Dr. med. J. Volk, Dr. med. T. Heide, Prof. Dr. med. U. Kaiser

Alle weiteren Kooperationspartner finden Sie auf 
www.darmzentrum-hildesheim.de 

Kontakt und Sprechstunde

Darmkrebszentrum am St. Bernward Krankenhaus 
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim

Sekretariat Susanne Schwenkler 
Telefon	 05121 90-1370 
Fax	 05121 90-1402 
E-Mail	 darmkrebszentrum@bernward-khs.de

St. Bernward Krankenhaus GmbH
Treibestraße 9, 31134 Hildesheim

Telefon	 05121 90-0

Fax	 05121 90-16 98

E-Mail	 info@bernward-khs.de

www.bernward-khs.de

Parkmöglichkeiten

Rund um das BK-Gelände stehen Ihnen diverse Parkmöglichkeiten zur  
Verfügung, unter anderem die Parkhäuser am Wall. Die erste Stunde kostet 
einen Euro, jede weitere angefangene Stunde 1,50 Euro. Kurzzeitparker bis  
45 Minuten parken kostenfrei. 

Patienten, die einen Sprechstunden-Termin im MVZ oder im St. Bernward  
Krankenhaus haben, können die ersten zwei Stunden kostenlos parken.  
Bitte lassen Sie sich hierzu an den Rezeptionen der Ambulanzen und Praxen Ihr 
Parkticket freischalten.

Am Ende der Treibestraße können Sie Ihr Auto auf dem Außenstellplatz parken. 
Bitte folgen Sie diesbezüglich der ausführlichen Beschilderung. Weitere Park-
möglichkeiten gibt es in der Tiefgarage der Andreas-Passage (Kardinal-Bertram-
Straße / Eckemekerstraße), auf dem Parkplatz Kläperhagen (Nähe Kreuzkirche) 
und beim Parkplatz an der Dommauer.

Direkt vor dem Haus verkehrt die Buslinie 11 (Linientaxi) mit Anschluss in die 
Innenstadt und zum Bahnhof.

Akademisches  
Lehrkrankenhaus der  
Universität Göttingen
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Unser Leistungsspektrum  
im Überblick

•	Als fachübergreifendes Zentrum wollen wir nahtlose 

Übergänge zwischen Vorsorge, Diagnose, Therapie und 

Nachsorge schaffen, um die Behandlung unserer Patienten 

optimal zu gewährleisten und nachhaltig zu sichern.

•	Unter der Leitung von Prof. Dr. Jörg Pelz, Prof. Dr. Ludger 

Leifeld und Prof. Dr. Ulrich Kaiser kooperieren spezialisierte 

Abteilungen miteinander und binden zahlreiche Praxen aus 

der Umgebung mit ein.

•	Von der Erstvorstellung, über die nicht-operative oder 

operative Behandlung, bis hin zur Tumornachsorge werden 

Sie komplett von unserem Expertenteam betreut und  

informiert.

•	Neben der ärztlichen und pflegerischen Betreuung  

erhalten Sie bei Bedarf weitere Unterstützung durch ein 

großes Spektrum an Zusatzangeboten. 
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Diagnose: Darmkrebs – 
Sie sind nicht allein!

Meist kommt die Diagnose sehr überraschend 

für die Betroffenen, da sich diese Krebsart 

oft über Jahre hinweg unbemerkt entwickeln 

kann.

Die Diagnose Darmkrebs (kolorektales Karzinom) wird in 

Deutschland pro Jahr bei rund 73.000 Menschen gestellt. 

Damit zählt diese Erkrankung zu den häufigsten Krebs

erkrankungen in der westlichen Welt. Beide Geschlechter sind 

davon betroffen, was dazu führt, dass Darmkrebs die häufigste 

Krebserkrankung an sich ist.

Sowohl ungesunde Ernährungs- und Lebensgewohnheiten,  

als auch genetische Faktoren können die Entstehung der 

Erkrankung begünstigen.

Wenn die Diagnose Darmkrebs gestellt ist, muss eine Reihe 

von Untersuchungen durchgeführt werden, um die weitere 

Behandlung individuell zu planen. Und genau hier profitieren 

Sie von unserem Darmkrebszentrum.

Darmkrebszentrum:  
Unser Team ist für Sie da

Um die beste Behandlung für jeden Einzelnen  

zu finden, arbeiten im Darmkrebszentrum am  

St. Bernward Krankenhaus Spezialisten aus 

unterschiedlichen Bereichen eng zusammen.

Neben direkten Absprachen hat sich eine einmal wöchent-

liche Zusammenkunft, die Tumorkonferenz, etabliert. Dort 

treffen sich alle an der Behandlung beteiligten Partner, um 

einen gemeinsamen, auf Sie abgestimmten, individuellen 

Behandlungsplan zu erstellen. Diesen werden wir dann mit 

Ihnen im persönlichen Gespräch erörtern.

Um alle Abläufe im Darmkrebszentrum für den Patienten  

harmonisch zu gestalten, gibt es einen Darmkrebszentrums-

Koordinator, der die Belange aller verschiedenen Bereiche 

zusammenführt und die interdisziplinären Zusammenkünfte 

begleitet. Er ist Ansprechpartner für alle Beteiligten und über-

nimmt zusammen mit der Leitung des Darmkrebszentrums 

eine kontrollierende und somit eine qualitätssichernde  

Funktion. 

Das unterstützende Team 
des St. Bernward Krankenhauses

•	Ernährungsberatung – berät lebensnah und praktisch  

umsetzbar zu allen Fragen der Ernährung bei Darmkrebs.

•	Krankengymnastik – „Besseres“ und schmerzfreies  

Bewegen nach einer Operation: Sie erfahren schon vorher,  

wie Sie nach der Operation mithelfen können.

•	Stomatherapie – Dickdarm- oder Dünndarmausgang,  

vorübergehend oder dauerhaft. Die Stomatherapeuten  

stehen Ihnen von Anfang an mit Rat und Tat zur Seite.

•	Gesundheitsinformationszentrum – Informationen  

zu allen Fragen der Gesundheit, Terminen, aktuellen 

Veröffentlichungen, Adressen.

•	Seelsorge (katholisch und evangelisch) – Zeit zum 

Reden, Zeit zum Schweigen, Raum für das Unaus

gesprochene. Suche nach einem neuen Leben in der Krise. 

•	Psychoonkologie – unterstützt Sie darin, die psychische 

und körperliche Reaktion zu verstehen und für Ihre 

Gesundheit zu nutzen.

•	Sozialdienst – ergänzt die medizinische und pflege

rische Versorgung von Patienten. Dies geschieht durch 

soziale Betreuung sowie die Vermittlung in die Rehabili

tation oder Pflege.

•	Selbsthilfegruppen – wir arbeiten mit mehreren 

Selbsthilfegruppen zusammen, aktuelle Kontaktdaten 

erhalten Sie jederzeit von uns.

Kategorie A

Herzlich willkommen  
in unserem Darmkrebszentrum

Wir möchten Ihnen helfen, sich umfassend  

zu informieren und unser zertifiziertes 

Darmkrebszentrum kennenzulernen.

Könnte ich betroffen sein? Typische Symptome einer  
Darmkrebserkrankung sind veränderte Stuhlgewohnheiten, 
Blut im Stuhl oder Gewichtsverlust. Diese Beschwerden  
können sich über einen längeren Zeitraum entwickeln.  
Aber auch ohne Beschwerden ist eine Dickdarmspiegelung 
zum Ausschluss oder zum Erkennen einer Darmerkrankung 
wichtig.

Nutzen Sie die Möglichkeit zur Vorsorge: Wir beantworten 
gern Ihre Fragen und stehen Ihnen im Fall einer Erkrankung 
zur Seite.

Prof. Dr. med. Jörg Pelz
Chefarzt Allgemein-, Viszeral-   
und Onkologische Chirurgie
Leiter Darmkrebszentrum

Prof. Dr. med. Ludger Leifeld
Chefarzt Medizinische Klinik III
Innere Medizin und Gastroenterologie

Prof. Dr. med. Ulrich Kaiser 
Chefarzt Medizinische Klinik II 
Hämatologie und Onkologie

Dr. med. Jan Dörnte
Oberarzt Allgemein-, Viszeral-   
und Onkologische Chirurgie
Zentrumskoordinator


