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Kinderarztliche Weiterbildung im

St. Bernward Krankenhaus Hildesheim
KLINIK FUR KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

Dr. med. Alexander Beider, MBA

Chefarzt
Facharzt fiir Kinderheilkunde und Jugendmedizin,
Kinderkardiologie, Intensivmedizin, Neonatologie

Prof. Dr. med. Sylvia Gller

Chefarztin
Facharztin fur Kinderchirurgie,
Facharztin flr Kinder- und Jugendmedizin, Rettungsmedizin




Schwerpunkte der Klinik St. Bernward o= =C Krankenhaus

a FUr Leib und Seele

* Allgemeine Kinderheilkunde

* Neonatologie / Perinatalzentrum Level |

e Kinderchirurgie

* Diabetologie

* Syndromale Erkrankungen, z.B. Prader-Willi-Syndrom
e Kinderkardiologie

* Neuropadiatrie

* Gastroenterologie und Hepatologie




Berufsbegleitendes Lernen #4. Berwrd E:} Krankenhaus
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 Tagliche Fallbesprechung im Arzteteam
* Tagliche Oberarzt-Visite
* Wochentliche Lehrvisite mit den Chefarzten

* Sonographie-Ausbildung gemald den Vorgaben der

Weiterbildungsordnung
* Monatliche AKN-zertifizierte Fortbildung

e Wochentliche Mitarbeiter-Reflexionsrunden




Berufsbegleitendes Lernen $t- Bernward D] Krankenhaus

a Fur Leib und Seele

e Unterschiedliche Qualitatszirkel intern und extern

* Teilnahme an den Repetitorien und Kursen der Deutschen

Gesellschaft fur Kinder- und Jugendmedizin

* Moglichkeit zur wissenschaftlichen Betatigung (Studien,

Dissertation etc.)

* Teilnahme an Fachkongressen mit Prasentation eigener

Ergebnisse

 Erstellen von Fachpublikationen




a

Facharztweiterbildung auf dem Gebiet 5 Bernward |} “'Fjj'[::;'d‘:e'::
der Kinder- und Jugendmedizin

Definition des Gebiets der Kinder- und Jugendmedizin:

Das Gebiet der Kinder- und Jugendmedizin umfasst die
Erkennung, Behandlung, Pravention, Rehabilitation und
Nachsorge aller korperlichen, neurologischen, psychischen und
psychosomatischen Erkrankungen, Verhaltensauffalligkeiten,
Entwicklungsstorungen und Behinderungen des Sauglings,
Kleinkindes, Kindes und Jugendlichen von Beginn bis zum
Abschluss seiner somatischen Entwicklung einschlieRlich
pranataler Erkrankungen, Neonatologie und der Sozialpadiatrie.

Ziel der Weiterbildung:

Erlangung der Facharztkompetenz nach Ableistung der
vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und
Weiterbildungsinhalte.




Weiterbildungsermachtigungen i, Bemwdrd E:} Krankenhaus

a FUr Leib und Seele

Padiatrie stationar 48
Padiatrie ambulant (MVZ2) wird beantragt, z.Zt. -

Neonatologie volle WB-Erm. wird angestrebt, z.Zt. 18
Kinderchirurgie 48

Endokrinologie und Diabetologie 24




WEiterbildUngSerméChtigte Personen St. Bernward @ Krankenhaus

i o Fur Leib und Seel
(alphabetisch geordnet) Ur Leib und Seele

Dr. A. Beider Allg. Padiatrie, Neonatologie

Prof. Dr. S. Glier  Kinderchirurgie

E: S. Bettinger Neonatologie

J. Feiter Kinderchirurgie




Facharztweiterbildung

Rotationsplan

St. Bernward E-E:-a Krankenhaus
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E rl a Ute run g en St. Bernward @ Krankenhaus
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ZNA
E2
E3
E4
MVZ
Grundausbildung

Kernausbildung

Spezialausbildung

KiKa

Zentrale Notaufnahme

Schulkinderstation

Frih- und Neugeborenenstation

Sauglingsstation

Kinderarztpraxis

Rotation Uber o.g. Stationen im Zyklus von 12 Monaten

Rotation im Zyklus von 12 Monaten Uber Allgemeinpadiatrie,
padiatrische Intensivmedizin (Kinderintensivstation), Tagesklinik und
Kinderchirurgie

vertiefte Ausbildung in einem der Schwerpunkte bzw. Mitarbeit in der
ambulanten Padiatrie im medizinischen Versorgungszentrum (MVZ)

Kinderkardiologie




G run d aus b| Id un g St. Bernward Krankenhaus
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Normalstationen (E2/E3/E4)
* EinfUhrungsveranstaltung fir neue Mitarbeiter

* 6-woOchige strukturierte Einarbeitung nach festgelegtem
Einarbeitungsplan

 Schrittweise Ubernahme des arztlichen Stations- und
Notaufnahmedienstes

* Einsatz als Stationsarztin/-arzt auf einer der padiatrischen
Stationen im Rahmen eines Schichtdienstes (3 Schichten)




G run d aus b| Id un g St. Bernward Krankenhaus
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 Eigenstindige Versorgung der Station und Ubernahme aller
stationsarztlichen Aufgaben nach entsprechender Anleitung:

* Anamneseerhebung, korperliche Untersuchung, Anordnung von
apparativen Untersuchungen, Erstellung eines Therapieplans u.
Anordnung entsprechender Therapien

* Anordnung der Medikamente und pflegerischer MaBnahmen, Fiihren
von Elterngesprachen, Kurvenfihrung und Dokumentation, Kodierung

e Einlben technischer Untersuchungen: kapillare und i.v.
Blutentnahmen, Blasenkatheterisierungen, Lumbalpunktionen,
Erstellung von Befunden und Blutabstrichen, Kammerzahlung von Urin-
/Liquorproben

e Einarbeitung in den Umgang mit medizinischer Software (ORBIS, Meona,
Visite 2015)




G run d aus b| Id un g St. Bernward Krankenhaus
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Zentrale Notaufnahme (ZNA) / Notfallambulanz

e Einsatz in der Notfallambulanz; zunachst nur bei Anwesenheit
eines der Facharzte, je nach Eignung im Verlauf der nachsten
Wochen auch am Wochenende und Feiertags

e Beurteilung akut erkrankter Sauglinge, Klein- und Schulkinder.
Entscheidung Uber und Anordnung von weiterfihrenden
Untersuchungen. Entscheidung Uber Notwendigkeit der
stationaren Aufnahme auch unter sozialrechtlichen
Gesichtspunkten

Sonographie

* Erlernen und Durchfihren sonographischer Untersuchungen,
zunachst unter Anleitung und Supervision

* Notfallsonographie

* Abdomensonographie




Ke rnaus bl | d un g St. Bernward @ Krankenhaus
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Normalstationen (E2/E3/E4)

 Wechselnder Einsatz als Stationsarztin/-arzt auf einer
padiatrischen Normalstation

» Vertiefung des allgemeinpadiatrischen Wissens

* Einarbeitung in folgende Themengebiete:

» Spezielle Krankheitsbilder, insbesondere Neuropadiatrie, Stoffwechsel,
Diabetologie und Endokrinologie, Kinderkardiologie

* Befundung von Elekrokardiogrammen
e Kennenlernen der Befundung von Elektro-Encephalogrammen

e Spezialdisziplinen nach festgelegtem Ausbildungsplan,
tageweise Freistellung zu Hospitationen in kooperierende
Kinderkliniken




Ke rnaus b| I d un g St. Bernward @ Krankenhaus
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Padiatrische Intensivstation

Sechswochige Einarbeitung als Stationsarztin-/arzt auf der
padiatrischen Intensivstation durch eine Fachérztin / einen
Facharzt nach festgelegtem Einsatzplan

Einsatz als Stationsarztin/-arzt auf Intensivstation im
Schichtdienst, einschlieldlich des neonatologischen
Abholdienstes

Mitarbeit und spater Ubernahme der padiatrischen
Vorsorgeuntersuchungen (U2, ggf. U3) auf der
Neugeborenenstation

Einarbeitung in die Bedside- und Notfall-Sonographie
(sonographische Untersuchungen auf der Intensivstation und
Durchfiihrung des Ultraschall-Screenings bei Neugeborenen)

Elterngesprache, Abende fir Frihgeboreneneltern,
Elterninfoabende in der Geburtsklinik

Pranatalgesprache unter Anleitung/Supervision



Ke rnaus bl I d un g St. Bernward @ Krankenhaus
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KreiBsaal / Gyn-OP / Neugeborenenzimmer

* Durchfuhrung von Vorsorgeuntersuchungen (U1, U2),
einschliellich orientierender Hor- und Sehtests

* Erstversorgung gesunder und kranker Neugeborener und
Frihgeborener, zunachst unter Supervision, spater selbstandig

Kindertagesklinik

/ * Teilnahme an teilstationdrer Betreuung vor allem chronisch
kranker Patienten

« Uberwiegend neuropédiatrische, gastroenterologische und
endokrinologische Krankheitsbilder

* Entwicklungsneurologische Diagnostik bei ehemaligen
Frihgeborenen, den chronisch kranken Patienten, sowie
Patienten mit syndromalen oder neurologischen
Grunderkrankungen
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Kinderchirurgie
* Teilnahme an der taglichen kinderchirurgischen Visite

e Mitarbeit in der kinderchirurgischen Sprechstunde:

* Beurteilung haufiger kinderchirurgischen Krankheitsbilder wie
* Hodenhochstand
* Leistenbruch
*  Phimose
* Appendizitis
* Therapiestrategien bei den angeborenen Fehlbildungen, den
Unfallfolgen, postoperative Beobachtung

* Gesamtes Spektrum der kinderurologischen Fragestellungen inkl.
Sonographie der ableitenden Harnwege

Primare Wundversorgung

Assistenz bei kinderchirurgischen Eingriffen

Postoperative Betreuung auf Station

Teilnahme an den Tumorkonferenzen

FUr Leib und Seele



Ke rnaus bl | d un g St. Bernward Krankenhaus
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Sonographie

* Erlernen und selbstandiges Durchfiihren der wesentlichen
sonographischen Untersuchungen in der Padiatrie

* Sonographie der intraabdominellen Organe
Sonographie der Leber und der Gallenwege
Sonographie der Harnwege

* Schadelsonographie durch offene Fontanelle und durch Calotte
* Huiftsonographie nach Graf

* Sonographie der Schilddrise

* Sonographie der Hoden

* Grundsatze der Echokardiographie

* Kontrastmittelsonographie




Spezialausbildung St. Bornward [-(«? Krankenhaus

a FUr Leib und Seele

Neonatologie

* Wechselnder Einsatz als Stationsarztin/-arzt auf der padiatrischen
Intensivstation

e Vertiefung des neonatologischen Wissens

e Erstversorgung zunehmend unreifer Kinder unter Anleitung und
selbstandig unter Supervision

e Selbstandige Durchflihrung invasiver Prozeduren
* Anlage der arteriellen und zentralvendsen Zugange

als Einschwemmbkatheter
in Seldinger-Technik

e Laryngoskope, Intubation,
e Anlage von Drainagen (z.B. Thoraxdrainagen)
* Lumbalpunktionen beim Friihgeborenen etc.

Mitarbeit in Spezialambulanzen

* Kinderchirurgie, Endokrinologie, Diabetologie, Kinderkardiologie




Spezialausbildung St. Bornward [-(«? Krankenhaus
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Endokrinologie

* Selbstandige Betreuung der Patienten mit
* Prader-Willi-Syndrom
* Diabetes melitus Typ |,
* insbesondere bei Erstmanifestation

Niedergelassene Arztpraxis

* Mitarbeit in unserer Arztpraxis im Medizinischen
Versorgungszentrum
* Vorsorgeuntersuchungen
* Entwicklungsneurologische Untersuchungen
* Ambulante Neuropadiatrie

* Betreuung der haufigsten Akuterkrankungen des Kindesalters




St. Bernward E.E.a Krankenhaus

Sie mochten lhre Facharztweiterbildung in
einem motiviertem Team mit flachen
Hierarchien und sehr gutem Arbeitsklima
absolvieren?

Dann freuen wir uns, Sie in unserer Klinik fur
Kinder- und Jugendmedizin zu begrifsen!

FUr Leib und Seele




