Das St. Bernward Krankenhaus mit
Palliativstation

Im Zentrum der Rosenstadt Hildesheim liegt
das St. Bernward Krankenhaus, eines der
groBten katholischen Krankenhduser Nord-
deutschlands. Das Haus besteht seit mehr als
170 Jahren. Seit 2014 gehért das St. Bern-
ward Krankenhaus zum Elisabeth Vinzenz
Verbund, einem der bundesweit gréfBten
katholischen Trager des Gesundheits- und
Sozialwesens. Die Arbeit unserer hochqualifi-
zierten Pflegekrafte und Arzte ist von einer
christlichen und patientenorientierten Grund-
haltung gepragt.

Ein Schwerpunkt der Klinik for Hédmatologie,
Onkologie und Immunologie (Medizinische
Klinik 1) ist die Palliativmedizin. Die Klinik ist
Teil des zertifizierten Onkologischen Zentrums
und arbeitet eng mit dem ambulanten Medizi-
nischen Versorgungszentrum am Standort
zusammen. Auf unserer Palliativstation werden
acht Patienten professionell und zugewandt in
ruhiger Atmosphdre von unserem Palliativieam
betreut und behandel.

BK-Campus <
Bildung

Fort- und Weiterbildung im

St. Bernward Krankenhaus

Der BK-Campus Bildung bietet ein breit gefa-
chertes Programm zur Fort- und Weiterbildung
fur alle Berufsgruppen im Gesundheitswesen.
In der Férderung unserer Kollegen auf fachli-
cher, persénlicher und sozialer Ebene sehen wir
eine wesentliche Voraussetzung fir eine
bedarfsorientierte und zeitgemd&fBe Betreuung
unserer Patienten sowie einen wichtigen Bau-
stein fOr Motivation und Zufriedenheit im Beruf.
Unser Dozententeam verfigt Uber langjéhrige
Erfahrungen in der Fort- und Weiterbildung.
Wir verstehen uns als Begleiter und Foérderer
eigenverantwortlicher Lernprozesse.

Anmeldung und weitere Informationen:

Ruth Chwalczyk, Dipl. Pflegewirtin (FH)
Tel. 05121 2821906, Fax 05121 2821899
E-Mail: r.chwalczyk@bernward-khs.de

Andreas Wedekin, Dipl.-Pflegepéddagoge (FH)
Tel. 05121 2821907, Fax. 05121 28211899
E-Mail: a.wedekin@bernward-khs.de

St. Bernward Krankenhaus GmbH
BK-Campus Bildung

Treibestr. 9, 31134 Hildesheim
www.bernward-khs.de
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Palliativ Care fur
Pflegefachkrafte

Curriculum der Deutschen Gesellschaft
fur Palliativmedizin und des Deutschen
Hospiz- und Palliativ-Verbands

12.05.2025 bis 07.11.2025
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Liebe Kollegin, lieber Kollege,

Lehrgangsstruktur

Unter Palliative Care versteht man ein
ganzheitliches Betreuungskonzept fir Patienten,
die sich im fortgeschrittenen Stadium einer
unheilbaren Erkrankung befinden. Der Erhalt
und die Verbesserung der Lebensqualitét in
dieser Phase bedarf einer symptomorientierten,
kreativen und individuellen Pflege unter
Berucksichtigung der besonderen Situation
schwer kranker und sterbender Menschen. Ziel
des Kurses ist die Sensibilisierung und
Vermittlung einer einfUhlsamen, therapeutischen
Haltung fur die besondere Situation der
Betroffenen und der Angehérigen.

Die Weiterbildung bietet Ihnen Gelegenheit, sich
in einer geschitzten Atmosphéare mit den The-
men Leben, Sterben, Tod und Trauer auseinan-
derzusetzen und lhre fachlichen Kompetenzen
im jeweiligen beruflichen Feld der Palliativver-
sorgung und Hospizarbeit zu sichern und zu
erweitern. Zudem erwerben und festigen Sie
Kompetenzen zur Vernetzung stationdrer und
ambulanter UnterstitzungsmafBnahmen, um die
Versorgung und Begleitung der Menschen
bedarfsorientiert gestalten zu kénnen.

Inhalte, Termine und Kosten

=) Basiswissen und Anwendungsbereiche
der Palliativmedizin und Hospizarbeit

=) Das kérperliche Wohlbefinden wéhrend
des Krankheitsverlaufs férdern

=) Den psychischen Bedurfnissen der
Patienten gerecht werden

=) Den sozialen BedUrfnissen der Patienten
gerecht werden

=) Den spirituellen und existenziellen
BeduUrfnissen der Patienten gerecht
werden

=) Auf die Bedurfnisse der pflegenden An-
und Zugehdrigen reagieren

= Herausforderungen von klinischer und
ethischer Entscheidungsfindung

=) Umfassende Versorgungskoordination
und interdisziplindre Teamarbeit

=) Kommunikative Fertigkeiten in Bezug
auf Palliativ Care entwickeln

=) Professionelles Versténdnis und

Selbstkompetenz

Termine:

= Block 1: 12.05.-16.05.2025
= Block 2: 30.06.-04.07.2025
= Block 3: 01.09.-05.09.2025
= Block 4: 03.11.-07.11.2025

Ihre Investition:
1800 Euro

Zertifizierung

Der Kurs ist auf der Grundlage des Basis-
curriculums Palliative Care fir Pflegende (Kern,
Mdoller, Aurnhammer) durch die Deutsche
Gesellschaft fur Palliativmedizin (DGP) zertifi-
ziert. Das Zertifikat der DGP erhalten Sie nach
Kursabschluss.

Der Weiterbildung Palliativ Care hat einen
Gesamtumfang von 160 Stunden und ent-
spricht dem Curriculum der Deutschen Gesell-
schaft fur Palliativmedizin und dem Deutschen
Hospiz- und Palliativ-Verband. Der Unterricht
erfolgt in vier einwéchigen Blécken.

Palliativmedizin hilft, auch in
schwierigen Situationen kreative
Lésungen zu finden. Meine Arbeit
empfinde ich als sehr wertvoll. Die
Dankbarkeit und der wirdevolle
Umgang mit den Menschen sorgen
dafir, dass ich seit 17 Jahren mit
viel Freude und Leidenschaft in
diesem Beruf arbeite. Nun méchte
ich gern mein erworbenes Fach-
wissen weitergeben und freue mich
auf die gemeinsame Arbeit.

Thomas Borgaes

Pflegerische Leitung Palliativstation
Palliativ Care Fachpflegekraft
Zertifizierter Kursleiter

Kursleiter fur Letzte-Hilfe-Kurse



